
Haben Sie noch Fragen? 
Wir helfen weiter! 

Kostenlose Service-Nummer: 0800 627 83 74

Aktuelle Infos zum Doping-Dschungel

Das Training für die nächste Freiland-Saison wird langsam wieder aufgenommen. Bevor der erste Start erfolgt, 
sollte man noch sicherheitshalber einen Blick in die Futterkammer werfen. Nicht jedes Futtermittel, das man 
selbst als harmlos einstuft, ist auch ADMR-konform laut der Deutschen Reiterlichen Vereinigung FN 
(Anti-Doping-Medikamentenkontrollregeln).

Wir von MASTERHORSE wollen Ihnen heute helfen etwas Klarheit zu schaffen ob ein Futtermittel während 
des Wettkampfs erlaubt ist oder nicht. Diese Information gilt bis 31.12.2012. 

Was ist erlaubt (ein Auszug):

 •  Mineralfutter
 Vitamine und Mineralstoffe zur täglichen Versorgung sind erlaubt. 
 Zur Verbesserung der Schmackhaftigkeit verwendet MASTERHORSE Kräuter wie Anis, 
 Fenchel, Pfefferminze und Heublumen. Wird die Fütterungsempfehlung von bis zu 80g 
 eingehalten, bekommt ein Großpferd pro Tag etwa 8g Kräuter. Da diese Menge insgesamt 
 nicht 0,5% der Ration überschreitet, sind keine Probleme mit der Gabe des Mineralfutters 
 zu erwarten.
 •  Elektrolyte
 Auch die orale Gabe von Elektrolyten ist nach einem schweißtreibenden Ritt erlaubt.
 •  Vitamin E, Selen, Lysin
 Diese Nährstoffe, die gerne zur Unterstützung des Muskelstoffwechsels und zum Muskel-
 aufbau gegeben werden, sind erlaubt. 
 •  Magnesium
 Um einem Magnesiummangel vorzubeugen, der zu Muskelkrämpfen und Nervosität führen
  kann, darf man Magnesium geben.
 •  GSM- Neuseeländische Grünlippmuschelkonzentrat
 Zur Unterstützung der Gelenkfunktion kann GSM weiterhin gegeben werden.
 •  Leinöl
 Das beliebteste Öl in der Pferdefütterung kann bedenkenlos gefüttert werden.

Vorsicht bei (ein Auszug):

 •  Kräuter
 Werden Kräuter oder auch Ingwer und Teufelskralle in stoffwechselwirksamen Mengen 
 gegeben, dann sollten auch diese 48h vor dem ersten Turnierstart zuletzt gegeben werden. 
 •  Tryptophan
 Die essentielle Aminosäure wird gerne zur Festigung des Nervenkostüms verwendet. 
 Bei Turnierpferden sollte allerdings darauf verzichtet werden. 
 •  Reiskeimöl
 Enthält Gamma-Oryzanol, dem eine anabole Wirkung nachgesagt wird. 
 Deswegen gilt auch hier: 48 Stunden vor dem Start absetzen.

Im MASTERHORSE-Katalog fi nden Sie ein Beiheft mit den Inhaltsstoffen unserer Produkte. Jedes Futtermit-
tel ist gekennzeichnet mit √ oder ×. Der Haken √ steht dafür, dass das Futtermittel uneingeschränkt auf Tur-
nieren gegeben werden kann. Die Produkte mit dem Kreuz × dürfen zuletzt 48 Stunden vor dem Turnierstart 
gefüttert werden.
Die FN bietet unter www.fn-dokr.de weitere Informationen zum Thema Doping. Hilfreich ist eine Suchma-
schine, mit der man nach verschiedenen Substanzen und Futtermitteln suchen kann. 

UNSER TIPP:

MASTERHORSE SPORT
Kräutermineralfutter für 
Pferde in mittlerer Arbeit.

http://www.masterhorse.de
http://www.masterhorse.de/lshop,showdetail,,d,,masterhorse.mineralfutter,3305,4,Tshowrub--masterhorse.mineralfutter,.htm
http://www.masterhorse.de/lshop,showrub,,d,,masterhorse.mineralfutter,,,,.htm
http://www.masterhorse.de/lshop,showrub,,d,,masterhorse.leistung_muskulatur.masterhorse_leistung_muskulatur_elektrolyte,,,,.htm
http://www.masterhorse.de/lshop,showrub,,d,,masterhorse.vitamine,,,,.htm
http://www.masterhorse.de/lshop,showrub,,d,,masterhorse.gelenke,,,,.htm
http://www.masterhorse.de/lshop,showdetail,,d,,masterhorse.1256745788,3837,6,Tshowrub--masterhorse.1256745788,.htm
http://www.masterhorse.de/lshop,showrub,,d,,masterhorse.einzelkraeuter,,,,.htm
http://www.masterhorse.de/lshop,showdetail,,d,,masterhorse.1256745788,3825,13,Tshowrub--masterhorse.1256745788,.htm
http://www.pferdefutterexperten.eu/downloads/kataloge/masterhorse-hauptkatalog-2-2011.pdf
http://www.fn-dokr.de

